CONGE

Soupe ou crudités

Kebab de dinde
Salade crudités
Sauce yaourt
Pain
VEGETARIEN :
Gyros vegan
Salade crudités
Sauce yaourt
Pain
Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien

CONGE

Soupe ou crudités

Youvetsi de boeuf
Tomate - concombre

Olive

VEGETARIEN :
Aubergine feta

Tomate - concombre - olive

Orzo

Fruit de saison

"® : contient du porc

CONGE

Soupe on crudités

Chipolata de volaille
Provencale de légumes
Riz

VEGETARIEN :
Omelette
Provencale de légumes

Riz

Fruit de saison

CONGE

Soupe on crudités

Lasagne
(léegumes - fibre de pois)
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CONGE

Soupe on crudités

Colin MSC
Poireaux a la creme

Purée

VEGETARIEN :
Carotte BIO a la francaise
Poireaux a la creme

Purée

Fruit de saison

Menu adapté suivant I'age des enfants
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Soupe ou crudités

Boulette campagnarde
Courgettes

Boulghour

VEGETARIEN :
Ragout de légumes aux pruneaux
Courgettes
Boulghour

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Lamelles de dinde
Brocolis - pois chiche
Coeur de blé

VEGETARIEN :
Falafel
Brocolis - pois chiche
Coeur de blé

Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien

Soupe ou crudités

Poulet tomate - basilic
Haricots verts brisés
Riz parfumé

VEGETARIEN :
Chili sin carne
Haricots verts brisés
Riz parfumé

Fruit de saison

Soupe ou crudités

Omelette
Salade crémeuse colslaw
Pommes de terre rissolées

Glace

LI : contient du porc

Soupe on crudités

Pates
Trois fromages
Petits pois

Laitage

Soupe on crudités

Colin aux céréales
Sauce hollandaise
Jeunes carottes
Pommes de terre vapeur

VEGETARIEN :
Choux fleur réti
Sauce hollandaise
Jeunes carottes
Pommes de terre vapeur
Fruit de saison

Soupe on crudités

Saumon
Echalotte - citron
Lentilles vertes
Pommes de terre rissolées

VEGETARIEN :
Céleri braisé
Lentilles vertes
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison

Soupe on crudités

Vol au vent
Champignons
Riz

VEGETARIEN :
Vol au vent végétarien
Champignons
Riz

Fruit de saison
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Soupe on cradités

Pilon de poulet
Sauce barbecue
Salade western
Grenailles au four

VEGETARIEN :
Boudin blanc
Sauce barbecue
Salade western
Grenailles au four
Fruit de saisoun

CONGE

Menu adapté suivant I'age des enfants



