
Lundi 31 août Mardi 01 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Boulette
Sauce tomate

Riz sauté aux légumes

VÉGÉTARIEN :
Boulette végétarienne

Sauce tomate
Riz sauté aux légumes

Fruit de saison Laitage

Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Mercredi 09 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre

Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Poulet aigre doux
Riz jasmin

Saumon MSC
Légumes / tomate / poivron

Echalote
Pommes de terre parisienne

Bami goreng
au poulet et légumes

Veau marengo
Choux fleur au persil

Purée

VÉGÉTARIEN :
Emincé vegan

Aigre doux
Riz jasmin

VÉGÉTARIEN :
Tomate farçie

Légumes / tomate / poivron
Echalote

Pommes de terre parisienne

VÉGÉTARIEN :
Bami goreng

de légumes et oeufs

VÉGÉTARIEN :
Parmentier aux lentilles

Choux fleur au persil

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien : contient du porc

MENU CANTINE
SEPTEMBRE 2026

CONGÉCONGÉCONGÉ
Pâtes au pesto

de courgettes et pois chiches
Grana padano

Omelette
Gnocchis poêlé

Tomate / maïs / concombre

Menu adapté suivant l'âge des enfants



Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Salade portugaise Soupe ou crudités

Poulet au curry
Brocolis

Riz parfumé

Cordon bleu
Haricots beurre

Cœur de blé
FOCUS MENU
Arroz de poulet

Lieu MSC
Raviolis d'épinards BIO

à la tomate

VÉGÉTARIEN :
Céléris braisé au curry

Brocolis
Riz parfumé

VÉGÉTARIEN :
Cordon bleu vegan

Haricots beurre
Cœur de blé

VÉGÉTARIEN :

Arroz végétarien

VÉGÉTARIEN :
Raviolis d'épinards BIO

à la tomate

Fruit de saison Fruit de saison Laitage Pastei de nata Fruit de saison

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre
Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités

Stifado de bœuf
Salade de lentilles

à la grecques
Orzo

Cubes de dinde
aux ananas

Haricots brisés
Pommes de terre au four

Cabillaud MSC
Gribiche

Macédoine de légumes
Pommes de terre rissolées

Gyros de volaille
(poivrons - oignons)

Choux kentucky
Pain pita

VÉGÉTARIEN :
Aubergine farçie

Salade de lentilles
à la grecques

Orzo

VÉGÉTARIEN :
Curry de légumes

aux anans
Haricots brisés

Pommes de terre au four

VÉGÉTARIEN :
Crispy tender vegan

Gribiche
Macédoine de légumes

Pommes de terre rissolées

VÉGÉTARIEN :
Gyros vegan

(poivrons - oignons)
Choux kentucky

Pain pita
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saison

NB : menu susceptible de modifications

: menu végétarien : contient du porc

MENU CANTINE
SEPTEMBRE 2026

Pasticcio di pasta
Salade de saison

Lasagne au four
(légumes - fibre de pois)

Menu adapté suivant l'âge des enfants


